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Bereits vor der Jahrhundertwende erkannte man, daB den Selbstmordfillen
eine gesellschaftliche Tragweite beizumessen ist.

Den von DurkuEmM in den 1870er Jahren geschriebenen soziologischen Studien
folgend, betonten ArBrECHT, HELLER, HIRUNA u.a. schon vor Jahrzehnten, dafl
Selbstmorde ihre gesellschaftliche Auswirkung haben. HuLLER iiberpriifte sogar
schon im Jahre 1900 das Obduktionsmaterial hinsichtlich der verschiedenen
Selbstmordrelationen. Eine gréflere Anzahl von Autoren stellte die Tatsache fest,
daf sich die Zahl der Selbstmorde auf der ganzen Welt in stirkerem MaBe erhoht als,
im Verhiltnis gesehen, das Anwachsen der Bevdlkerung (BrunNER und LEY;
CarogerA: Cawprorrr; DORNEDDEN; Ero; Harrerius; Lamma und Patrizig
Lewis: ReicEEL; ScLARE und Hamrrrox, usw.). Als Griinde bezeichnen die Au-
toren die allgemeine soziale Lage, die finanziellen Verhiltnisse, den Krieg, gesund-
heitliche oder psychische Stérungen, Alkoholismus, meteorologische Einfliisse und
viele sonstige Ursachen bzw. mit diesen in Zusammenhang stehende Umstinde
(CaNDIOTTY; CSEH-SZOMBATY ; HARTELIUS: MARZUOLT: SzUcHOVSZKY und Mitarh. ;
Taxacsy und Mitarb.; TaTaI, usw.).

Es handelt sich um eine allgemeine Erfahrung, da neben der Gesamtzunahme
von Selbstmorden in den jingsten Jahren, die durch Einnehmen von Gift ver-
ubten Suicide in besonders groBem Umifang ansteigen (Dorzavrr; Farvawy; Im
ORERSTEG; TATAT, usw.).

Im Material von DoTzAUER wird nachgewiesen — und &hnliche Angaben no-
tieren auch BrunnNer und Ly; HeEpDY; WESSINGER —, daBl von den M#nnern
ungefahr 60%, von den Frauen ungefihr 35% in aktiver Weise, also nicht durch
Verwendung von Gift ihr Leben beendeten, doch ergab sich z. B. aufgrund des sich
aber 10 Jahre erstreckenden Untersuchungsmaterials von Tartar, daB sich im Ver-
haltnis die Zahl der Selbstmorde durch Erhéngen auf die Hilite verminderte,
wihrend sich diejenige der Vergiftungen verdreifachte. Den Beobachtungen BEvREU-
THERs gemill begingen von den Ménnern 45,6 %, von den Frauen 66,9 % Selbstmord
durch Einnehmen von Giften. In den jingsten Jahren ging unter den benutzten
Giften die Leuchtgasvergiftung zuriick, wihrend im Verhaltnis ein Anstieg der
Vergiftungen durch Schlafmittel zu registrieren war (JaxoBzZINER, REICHEL). Bei
der Uberpriifung des Lebensalters der Selbstmérder fand GrunLE, daB die geringste
Hiufigkeit bei Menschen im Reifealter, die groBite jedoch bei bejahrten Individuen
vorkommt. T6sBEN und Im OsersTEG weisen darauf hin, daBl bei den jugend-
lichen Selbstmérdern die Verhiltniszahl der weiblichen Selbstmérder im stetigen
Ansteigen begriffen ist.

Es erschien uns lohnend, die in Budapest veriibten Selbstmorde unter
diesen Gesichtspunkten zu analysieren, wobei wir insbesondere unser
Augenmerk auf die Vergiftungen lenkten. Die Moglichkeit der Analyse
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eines groBen und daher auswertbaren Materials erscheint uns deshalb
geboten, weil wir tiber ein beinahe unvergleichlich groBes Obduktionsgut
verfiigen, da einesteils einer ungarischen gesetzlichen Verfiigung gemif
jede Leiche, bei der unnatiirlicher Tod — wie z.B. Selbstmord —
festgestellt wurde, zur Obduktion kommt, andererseits diese Obduktion
in jedem Falle in unserem Institut vor sich geht. Unser Material gibt
also iiber die durch Selbstmord eingetretenen Todesfille der Einwohner-
schaft der Zweimillionen-Stadt ein liickenloses Bild. Wenn wir uns auch
dariiber im klaren sind, daB die aus verschiedenen Orten und Perioden
stammenden Selbstmordstatistiken im Prinzip nicht verglichen werden
koénnen, oder héchstens innerhalb engster Grenzen in ein Vergleichs-
verhiltnis einbezogen werden kénnen — z.B. mit einem &hnlichen Ma-
terial eines anderen Gebietes —, so nehmen wir dennoch an, dafl sie im
allgemeinen aufschluBreich sein kénnen. Dies hat uns dazu bewogen,
unser Material — unter Vorausschicken dieses Vorbehalts — zu ver-
Offentlichen. ‘

Der Veroffentlichung liegen die angefallenen Zahlen und das Ma-
terial aus den Jahren 1960-—1967 zugrunde. Diese Zahlen zogen wir in
Tabellen zusammen, wobei wir aus den verschiedenen Berechnungen
lediglich die iibersichtlichsten zur Darstellung brachten. Aus allen
diesen Tabellen haben wir jedoch in dieser Mitteilung lediglich die aller-
wesentlichsten und eindrucksvollsten statistischen Angaben hervorgeholt,
denn der Zweck unserer Arbeit soll insbesondere die Bekanntgabe von
Daten sein.

Tabelle 1 gibt iiber die Anzahl unserer Fille und die prozentuale
Aufteilung Auskunft. In der erwéhnten Uberpriifungsperiode veriibten
in Budapest insgesamt 5323 Personen Selbstmord und von diesen
nahmen sich 2956 Individuen das Leben durch Gift. Innerhalb des
Berichtszeitraumes erhohte sich im ganzen sowohl die Zahl der Selbst-
morde, als auch innerhalb dieser die Zahl der Vergiftungen von Jahr
zu Jahr. Durchschnittlich sind es 454% der Ménner und 68,8% der
Frauen, die Suicidium durch Vergiften begingen.

Tabelle 2 zeigt die Aufteilung der Modalitdten beim Begehen von
Selbstmord durch Vergiften, aufgeteilt nach Geschlecht und Jahren.
Hieraus geht nicht nur hervor, daB Frauen haufiger Vergiften als
Ausfihrungsart zum Selbstmord wihlen, als Minner; die hochsten
Werte erhielten wir bei Frauen mit 72,9% im Jahre 1965 und bei
Méannern mit 50,9% im Jahre 1964.

Als Basis fiir die Uberpriifung des Haufigkeitswechsels nahmen wir
den Durchschnitt des Materials unseres Institutes der Jahre 1955—1959
(KExYERES, SomoeYr und SzucHOVSZEY). Die Zahlen der Selbstmorde
bzw. Vergiftungen bringen wir in Tabelle 3. Das Ansteigen der Haufig-
keit der Vergiftungsselbstmorde wird etwas groBer. Ein auffallender
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Tabelle 1. Anzahl und prozentuale Verteilung der Selbstmorde
und der Vergiftungen nach Jahren

Jahre Selbstmorde Davon Vergiftungen

Minner Frauen Zusammen Minner Frauen Zusammen

Anzahl
1960 304 228 532 116 148 264
1961 336 247 583 150 162 312
1962 319 247 566 151 166 317
1963 371 277 648 159 186 345
1964 399 314 713 203 207 410
1965 441 302 743 205 220 425
1966 407 347 754 192 246 438
1967 442 324 784 195 250 445
Insgesamt 3019 2304 5323 1371 1585 2956
Prozentuale Verteilung
1960 10,1 3,9 16,0 8,5 9,3 8,9
1961 11,1 10,7 10,9 10,9 10,2 10,5
1962 10,6 10,7 10,6 11,0 10,5 10,7
1963 12,3 12,0 12,2 11,6 11,7 11,7
1964 13,2 13,6 13,4 14,8 13,1 13,9
1965 146 13,1 14,0 15,6 13,9 14,4
1966 13,5 15,1 14,2 14,0 15,5 74,8
1967 14,6 14,9 14,7 14,2 15,8 15,1
Insgesamt  100,0 1000 100,0 100,0 100,0 100,0

Tabelle 2. Vergiftungen in Prozent der Selbstmorde nach Jahren und nach Geschiecht

Jahre Méanner Frauen Zusammen
1960 38,2 64,9 49,6
1961 44,6 65,6 53,5
1962 47,3 67,2 56,0
1963 42.8 67,1 53,2
1964 50,9 65,9 57,56
1965 46,5 72,9 57,2
1966 47,1 70,9 58,0
1967 44,1 71,9 56,7
Durch- 45,4 68,8 58,6
schnittlich

Unterschied zeigt sich jedoch bei der Héiufigkeitsanalyse nach dem
Geschlecht. Bei Ménnern ist die Héufigkeit der Vergiftungen durch-
schnittlich 164,4 und tbersteigt bedeutend den Héufigkeitswert fir
simtliche Selbstmorde mit 145,9. Die Héaufigkeit der Vergiftungs-
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Tabelle 3. Die Hdufigkeit der Selbstmorde und der Vergiftungs-Selbstmorde, bezogen
auf die Statistik der Jahre 1955—1959

Jahre Die Anderungen der Hiufigkeita

Selbstmorde Vergiftungen

Ménner Frawen Zusammen Minner Frauen Zusammen

1960 1176 101,1 109,9 111,3 88,2 97,0
1961 130,0 109,6 1205 143,9 96,5 114,7
1962 1234 109,6 117,0 1449 98,9 116,6
1963 143,5 122,9 133,9 152,6 1108 126,8
1964 154,3 139,3 147 .4 194,8 1234 150,7
1965 1705 134,0 153,56 196,7 131,1 156,2
1966 157,3 154,2 155,8 183,8 146,5 161,0
1967 1709 151,7 162,0 187,1 149.0 1636
Durch- 145,9 127.8 1375 1644 118,0 135,8
schnittlich

2 Basis = Durchschnitt der Jahre 1955—1959.

Selbstmorde insgesamt: Vergiftungen:
Ménner 258,6 Ménner 104,2
Frauen 225.,4 Frauen 167,8

Zusammen  484,0 Falle=100% Zusammen  272,0 Falle=100%

selbstmorde erhoht sich sogar in jedem Jahr — eine Ausnahme bildet
lediglich das Jahr 1960 —, und zwar iiber die Héaufigkeit der gesamten
von Ménnern veriibten Selbstmorde. Demgegeniiber ist bei den Frauen
der sich auf simtliche Selbstmorde beziehende Wert von 127,8 grofier,
als der den Durchschnitt anzeigende Wert von 118,0 der vergifteten
Frauen. Es ist auch beachtenswert, dall bei den Frauen die fiir sdmt-
liche Selbstmorde berechnete Haufigkeit die Haufigkeit der Vergiftungs-
falle in jedem Jahr iibersteigt .

Tabelle 4 falt die Arten der veriibten Vergiftungsselbstmorde ge-
gliedert in Zahlen und aufgeteilt in Prozente zusammen. Daraus ergibt
sich, daB unter den Vergiftungsselbstmordfillen die Zahl und das Ver-
héltnis der durch Schlafmittel vergifteten 1225 Selbstmorder mit 41,5%
an der Spitze steht. Sehr hoch ist auch die Zahl und das Verhdltnis der
durch Kohlenoxyd Vergifteten, und zwar handelt es sich um 1209 Fille,
die 40,9% gleichkommen. Demgegeniiber sind die vorgekommenen Nico-
tinvergiftungen mit 5,4 %, die Atzmittelvergiftungen mit 4,1% von unter-
geordneter Bedeutung und die aufgetretenen Metall- und Metallsalz-

1. Die Bevélkerungszahl von Budapest im Jahre 1960 betrug 1807000 und
im Jahre 1967 1970000. Dies bedeutet einen Index der Zunahme von 109,1;

die Zunahme der Selbstmorde und Vergiftungsselbstmorde ist demnach viel be-
trichtlicher als die Steigerung der Bevolkerungszahl.
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Tabelle 4. Anzahl und prozentuale Verteilung der Vergiftungsselbstmorde nach der
Modalitis der Ausfiihrung

Die Modali- Anzahl Prozentuale Verteilung
tit der
Vergiftung Ménner Frauen Zusammen Méanner Frauen Zusammen
CcO 537 672 1209 39,2 42,4 40,9
Schlafmittel 527 698 1225 38,4 44,0 41,5
Metall, 14 11 25 1,0 0,7 0,8
Metallsalz
Nicotin 107 54 161 7.8 3.4 54
Atzmittel 59 62 121 4,3 3,9 4,1
Sonstige 127 88 215 9,3 5,6 7,3
Insgesamt 1371 1585 2956 100,0 100,0 100,0

vergiftungen mit 0,8% kaum erwidhnenswert. Andere Gifte — wie Zyan,
Morphin, Strychnin, Alkaloide, Pflanzenschutzstoffe oder unbekannte
Gifte usw. — fithrten in 7,3 % zum Eintritt des Todes.

Bei der Aufteilung der Félle nach Zahlen und Geschlecht ist am
auffallendsten, dall — von der erwahnten Reihenfolge abweichend — die
Zahlen und das Verhéltnis bei den Ménnern, die durch Kohlenmonoxyd
starben, grofler sind als die Zahlen und das Verhiltnis der durch
Schlafmittel Vergifteten. Weiterhin scheinen Ménner den Selbstmord
durch Vergiften sozusagen ,abwechslungsreicher zu gestalten als
Frauen.

Die Zahlen der jahrlich durch die verschiedenen Vergiftungen Ver-
storbenen bzw. Getéteten und die daraus errechneten Durchschnitte und
Héaufigkeiten — auch hier ist der aus dem Material unseres Institutes
aus den Jahren 1955—1959 gegebene Durchschnitt als Basis zu betrach-
ten — fiihren wir in Tabelle 5 vor Augen. Unseren Aufzeichnungen
gemall erhohte sich die Héaufigkeit der Schlafmittelvergiftungen in
grofltem MaBe. Hier ist der Kennwert 172,4, woraufhin die Nicotin-
vergiftungen? mit 150,7, dann die Atzmittelvergiftungen mit 119,8 und
die CO-Vergiftungen mit 118,8 folgen, jedoch stehen diese Fille trotz
ihrer absolut hohen Zahlen lediglich an vierter Stelle. Die Hiufigkeit der
Metall- und Metallsalzvergiftungen verringerte sich in unserem Material
ausgesprochen. Die zunehmende Haufigkeit der Vergiftungen mit Schlaf-
mitteln — der geringe Riickgang in den Zahlen von 1963 bleibt auBer

2. In Zusammenhang mit den Nicotinvergiftungen méchten wir erwihnen, daB
in Ungarn 40%ige Nicotinlosung im Verkehr ist. Diese Losung — fiir Pflanzen-
schutz, usw. — ist mit der Beschriftung ,,Roh-Nicotin* und ,,Achtung! Gift!*
in Blechtanks mit Inhalt von 50 g oder von 100 g leicht zu beschaffen.
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Tabelle 5. Anzahl und Hdiufigkeit der Vergiftungs-Selbstmorde nach Jahren wnd
gemif} der Modalitdt des Begehens

Jahre Anzahl der Fille Anderungen der Haufigkeit

Minner Frauen Zusammen Méinner Frauen Zusammen

CO-Vergiftung

1955—1959

durchschnittl. 45,2 82,0 127,2 100,0 100,0 100,0
1960 55 69 124 121,7 84,1 97,5
1961 62 80 142 137,2 97,6 1116
1962 63 70 133 1394 85,0 104,6
1963 73 96 169 161,6 117,1 132,9
1964 75 81 156 166,0 99,8 122,6
1965 72 88 160 159,3 107,3 125,8
1966 70 97 167 154,9 118,3 131,3
1967 67 91 158 148,3 111,1 124,2
Insgesamt 537 672 1209 -— — —
1960—1967

durchschnittl. 67,1 84,0 151,1 148,56 102,4 118,8

Schlafmittelvergiftung

1955—1959

durchschnittl. 27,2 61,6 88,8 100,0 100,0 100,0
1960 41 54 95 150,0 87,6 118,7
1961 49 58 107 180,1 94,1 133,8
1962 52 75 127 191,2 121,8 158,7
1963 43 69 112 158,1 112,0 140,0
1964 81 91 172 297,8 147,7 215,0
1965 90 97 187 330,8 157,56 233,7
1966 86 124 210 316,1 202,9 236,4
1967 85 130 215 312,56 211,0 242,1
Insgesamt 527 698 1225 — — —
1960—1967

durchschnittl. 65,8 87,2 153,0 241,9 141,5 172,4

Metall- und Metallsalzvergiftung

1955—1959

durchschnittl. 2,4 2,0 4,4 100,0 100,0 100,0
1960 2 — 2 83,3 — 45,4
1961 2 1 3 83,3 50,0 68,2
1962 3 1 4 125,0 50,0 90,9
1963 1 1 2 41,7 50,0 454
1964 3 5 8 125,0 250,0 181,8
1965 2 2 4 83,3 100,0 90,9
1966 1 1 2 41,7 50,0 45,4
1967 — — — — — —
Insgesamt 14 11 25 — — —
1960-—1967

durchschnittl. 1,7 1,4 3,1 70,8 70,0 70,5
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Tabelle 5 (Fortsetzung)

Jahre Anzahl der Félle Anderungen der Haufigkeit

Minner Frauen Zusammen Minner Frauen Zusammen

Nicotinvergiftung

1955—1959

durchschnittl. 8,2 5.8 14,0 100,0 100,0 100,0
1960 6 9 15 72,4 155,2 107,2
1961 13 3 16 156,9 51,7 114,3
1962 11 3 14 132,8 51,7 100,0
1963 13 7 20 156,9 120,7 142,9
1964 17 7 24 205,1 120,7 1714
1965 19 12 31 229,3 206,9 2214
1966 8 8 16 97,5 137,6 114,3
1967 20 5 25 243,9 86,2 178,6
Insgesamt 107 54 161 — — ——
1960—1967

durchschnittl. 13,3 6,7 21,0 162,2 115,5 150,7

Atemittelvergiftung

1955—1959

durchschnittl. 5,2 7.4 12,6 100,0 100,0 100,0
1960 2 6 8 38,8 81,1 63,5
1961 7 9 16 134,6 121,6 127,0
1962 12 8 20 230,8 108,1 158,7
1963 12 7 19 230,8 94,6 150,8
1964 8 12 20 153,8 162,2 158,7
1965 7 7 14 134,6 94.6 111,1
1966 7 5 12 134,6 67,5 95,3
1967 4 8 12 76,9 108,1 95,3
Insgesamt 59 62 121 — -— —
1960—1967

durchschnittl. 7,4 7,7 15,1 142,3 104,1 119,8

Sonstige Vergiftungen

19551959

durchschnittl. 16,0 9,0 25,0 100,0 100,0 100,0
1960 10 10 20 62,5 111,1 80,0
1961 17 11 28 106,2 122,2 112,0
1962 10 9 19 62,5 100,0 76,0
1963 17 6 23 106,2 66,7 92,0
1964 19 11 30 118,8 122,2 120,0
1965 15 14 29 93,7 155,6 116,0
1966 20 11 31 125,0 122,2 1240
1967 19 16 35 118,8 177,8 140,0
Insgesamt 127 88 215 — — —
1960—1967

durchschnittl. 15,8 11,0 26,8 98,8 122,2 107,2
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Betracht — zeigte sich von Jahr zu Jahr und erreichte im Jahr 1967
bereits einen Wert von 242,1. Die Zunahme dieser Vergiftungsart in
diesem erschreckenden MafBe ist in erster Linie bei Midnnern zu beobach-
ten, wobei sich ein Héufigkeitsdurchschnitt von 241,9 ergab und z.B.
im Jahre 1965 sogar ein Maximum von 330,8 erreicht wurde. Wir er-
wihnen aber auch, dafl — auBlerhalb der iibrigen Vergiftungsgruppen —
der die Erhohung der Haufigkeit anzeigende Index bei jeder der Arten
die veriibt werden bei Méannern héher liegt als bei Frauen.

Das uns vorliegende Material haben wir nach weiteren Gesichts-
punkten aufgeschliisselt und Tabellen erstellt; sie kénnen wegen Platz-
mangels nicht abgedruckt werden, wir stellen sie Interessenten gern zur
Verfiigung. Die Frgebnisse dieser Aufschlisselungen sind in der
Zusammenfassung niedergelegt.

Zusammenfassung

Im Institut fiir gerichtliche Medizin der Medizinischen Universitéit
Budapest kamen in dem 8jdhrigen Zeitabschnitt von 1960—1967 die
Leichen von 5323 Selbstmordern zur Obduktion, davon waren 2956
Selbstmorde durch Vergiftung erfolgt. Die Autoren tiberpriiften und
analysierten diese Vergiftungsfilleund kamenzu folgenden Feststellungen:

1. Die Zahl der Selbstmorde, darunter auch die Zahl der Vergiftungs-
fille erhohen sich von Jahr zu Jahr; die Zunahme ist groBer als das
Anwachsen der Bevolkerungszahl in Budapest.

2. Im Rabhmen der Zunahme der Anzahl der Selbstmorde stiegen
Selbsttotungen durch Vergiftung an. Die Vermehrung der Vergiftungs-
falle ist bei Méannern groBer als die Erhohung dieser Selbstmordfille
bei Frauen.

3. Der Gesamtanteil der Selbstmorde betrigt bei Ménnern 56,7%,
also die Mehrzahl, der Anteil von Vergiftungsselbstmorden bei Mannern
betragt 46,4 %.

4. Die Vergiftungsselbstmorde (Méanner und Frauen zusammen) wur-
den in 41,5% durch Schlafmittel herbeigefiihrt, in 40,9% durch Kohlen-
monoxyd, in 5,4% durch Nicotin (s. Anmerkung 8. 23), in 4,1% durch
Atzmittel, in 0,8% durch Metalle bzw. Metallsalze, 7,3% entfielen auf
andere Vergiftungsarten.

5. Unter den zum Selbstmord benutzten Giften steigen die Schlaf-
mittelvergiftungen in stirkstem Male an, dann folgen die Nicotin-, die
Atzmittel- und die CO-Vergiftungen.

6. Die Mehrzahl der mit Schlafmitteln, CO und Atzmitteln veriibten
Selbstmorde setzt sich aus Frauen zusammen.

7. Bei der Altersaufschliisselung der Vergifteten ist im Verhéltnis zu
der Anzahl der Gesamtselbstmorde eine Verschiebung in Richtung des



Analyse von 2956 Vergiftungs- Selbstmordfallen 27

jingeren Lebensalters festzustellen. Bei den Ménnern ist die Altersver-
lagerung deutlicher als bei den Frauen.

8. Im Alter von 30—39 Jahren veriibten Selbstmord durch Vergif-
tung 60 %, bezogen auf die Anzahl der Gesamtselbstmorde, im Alter von
20—29 Jahren gehorten 74,9% der Suicidanten zum weiblichen Ge-
schlecht.

9. Im ganzen genommen, begingen mehr Frauen Selbstmord durch
Vergiftung als Ménner, im Alter von 30—49 Jahren iiberwog jedoch die
Anzahl der Médnner.

10. Im Alter unter 40 Jahren betrug der Anteil der Selbstvergiftung
durch CO 37,7%, der Anteil der Vergiftungen durch Schlafmittel 28,8%.
Personen mittleren Alters neigten vorzugsweise beim Selbstmord zur
Vergiftung.

Summary

Autopsies were performed on 5323 suicides including 2956 cases of
poisoning in the 8-year period 1960—1967. The following conclusions
were drawn:

1. Suicides, especially by poisoning, are increasing yearly. This higher
number of suicides exceeds the growth of the population of Budapest.

2. The incidence of fatal suicide by poisoning is 55.5% (males 45.4%,
females 68.8%).

3. The increase in frequency of suicidal poisoning exceeds, though
only slightly, the total number of suicides. The increase of the incidence
of poisoning among males markedly exceeds that among females.

4. Although 56.7% of all suicides were males, only 46.4% were due
to poisoning.

5.41.5% of all suicides by poisoning were due to sleeping drugs,
40.9% were due to carbon monoxyde, 5.4% to nicotine poisoning,
4.1% used corrosives and 0.8% were due to metals and metallic salts.
7.3% were due to other poisons.

6. The incidence of poisoning by sleeping drugs is rising sharply,
followed by poisoning with nicotine, corrosives and carbon monoxyde.

7. The majority of suicides by sleeping drugs, carbon monoxyde and
corrosives were females.

8. With respect to the total number of suicides the age of suicidal
poisoning is declining, particularly in males.

9. The rate of suicidal poisoning is highest in the 30—39 year age
group (60.0%). 74.9% of the females were 20—29 years of age. 51.2%
of the males were 30-—39 years of age.

10. Although in general females outnumber males in suicide by
poisoning, the majority of suicidal poisoning in the group 30—49
years were males.
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11. 37.7% of all suicides by CO were below 40 years of age, as were
28.8% of those who died of sleeping drug overdose. Suicide by sleeping
drugs is particularly common among middle aged individuals.
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